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2022 — каким он нам запомнится?

Некоторые факты и цифры прошедшего года,  которые без 
Вашей поддержки не представлялись бы возможными
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Открытие арт-резиденции «Перспектив» в 
Нормальном месте, масштабной инклюзивной площадке на 
территории Севкабеля.

> 500 часов 
провели ребята из психоневрологического интерната в Арт-
студии «Перспектив». 

5 месяцев репетиций 
актеров со специалистами театральной студии привели к 
долгожданной премьере спектакля «Основные моменты»,  которая 
состоялась в ноябре на сцене Успала-цирка.

≈ 600 керамических изделий
создали мастера с педагогами в  стенах интегративных мастерских 
проекта сопровождаемого проживания в Раздолье.

165 ребят из ПНИ №3 смогли посетить 1648 занятий с 
рекреационными педагогами «Перспектив», педагогами  
мастерских керамики, рукоделия, кулинарии и компьютерном 
классе. 
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В 2022 году «Перспективам» исполнилось 26 лет. Уже более 
четверти века мы помогаем самым слабым и уязвимым. 
С 1996 года «Перспективы» являются голосом тех, кого считали в 
нашей стране ничего не чувствующими, ни на что не способными. 
Мы бы не смогли поддерживать наших подопечных и решать 
социальные проблемы без вашей помощи, наших друзей и 
партнеров. 

Архивное фото: основательница «Перспектив» Маргарете фон дер Борх с 
Кириллом Шмырковым (будущим жителем Квартиры сопровождаемого 

проживания) 

Так, в 2022 году, благодаря Вам мы продолжили сопровождать 
наших подопечных в интернатах и проектах сопровождаемого 
проживания.

Все это становится возможным благодаря Вам, Григорий 
Иванович!

Спасибо, что Вы — часть 
Перспектив 
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1. Благодаря Вам…
…о жителях Квартиры сопровождаемого 
проживания на В. О. 

25 февраля 2023 года 
«Перспективы» открыли 
Квартиру сопровождаемого 
проживания на Морской 
набережной, 33. Это 
четвертый проект нашей 
организации, в котором 
люди с тяжелой 
инвалидностью живут в 
домашних условиях с 
поддержкой сотрудников и 
волонтеров..

Светлана, Александр, Дмитрий, Виталий, 
Кирилл когда-то жили в 
психоневрологическом интернате в 
Петергофе (программа помощи 
«Взрослые вне семьи», которой Вы 
оказываете поддержку не первый год), а 
теперь у них свой уютный дом. В котором 
есть место дружеским встречам, песням 
под гитару, разговорам по душам. 

Практически каждый день ребята 
обсуждают планы: теперь они живут в 
городе, а значит, возможностей посещать 
концерты, выставки, мероприятия, 
занятия стало больше. Виталий с 
Богданом хотят рисовать, Света — ходить 
на репетиции, Саша тоже подумывает о 
театральных занятиях, а Дима  каждый 
день работает в столярной мастерской. 
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1.2. Благодаря Вам…
…о жителях квартиры сопровождаемого 
проживания. Кто они?

Виталий Колузаев, 56 лет

Виталий — художник и поэт, автор двух сборников стихов.
« Я много рисую. Я родился на Урале. Когда мне было 27 лет, я 
начал писать рассказы. Я очень хотел, чтобы у меня была книга. Я 
начал писать помаленьку рассказы.
А сейчас мне уже больше 50 лет. Может быть, еще когда-нибудь 
будет книга еще», — из записей Виталия в 2017 году.

В 2021 году он переехал из ПНИ в Квартиру сопровождаемого 
проживания (прим.: тренировочная квартира, которую 
«Перспективы» арендовали в Петергофе до дек.2022). Теперь же, 
когда он стал жителем Квартиры, мы верим, он сможет больше 
времени посвящать своим давним мечтам и самостоятельно 
выбирать, создать ли новую картину с магическим звучанием или 
продолжить писать книгу, или просто отдохнуть уединившись.

Дмитрий Бутин, 40 лет

До совершеннолетия Дима жил в Павловском 
детском доме-интернате, потом в ПНИ № 3, 
откуда несколько раз выезжал в его филиал —
«Социальный центр реабилитации и интеграции 
инвалидов» в деревне Бешкино Псковской 
области. Там ребятам дают больше свободы — и с 
тех пор у Димы появился интерес к 
самостоятельному проживанию, мечта отделиться 
от интерната.

В 2018 году молодой человек попал в наш проект 
«Тренировочная квартира» и стал по-настоящему 
раскрываться, используя все возможности для 
развития. Выжигание по дереву — одно из 
множества его творческих увлечений. Переезд в 
Квартиру самостоятельного проживания открывает 
для ребят невероятные возможности: так, к 
примеру, теперь Дима может посещать столярную 
мастерскую дважды в неделю. Для него это стало 
регулярной и любимой занятостью.
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1.2. Благодаря Вам…
…о жителях квартиры сопровождаемого 
проживания. Кто они?

Светлана Меткина, 46 лет

Светлана — актриса проекта «Театр без 
границ». 
Театр стал для нее главным делом, 
главным амплуа в реальной жизни. С 
самого начала Света занималась в 
театральной студии, созданной 
«Перспективами» в ПНИ. Потребность 
выразить свои теплые чувства 
окружающим ее людям наконец нашло 
выход — на сцене. 
В конце декабря 21 года она выписалась из 
ПНИ и стала постоянным участником 
проекта Квартира сопровождаемого 
проживания в Петергофе (тренировочная 
съемная кв.).

Александр Гульцев, 41 год

Саша замечательно фотографирует, раньше ему для этого 
приходилось брать телефон у друзей по интернату или 
педагогов «Перспектив». Теперь он может творить совершенно 
самостоятельно — в проекте Сопровождаемого проживания у 
Саши появился не только фотоаппарат, но и возможность 
посвящать время любимому делу. 
Осенью Саша вместе с Димой Бутиным и педагогом 
«Перспектив» ездили в путешествие по Карелии. В то время, как 
Дима оживленно интересовался всем: кто и куда едет на 
поездах, куда текут реки, как устроены мосты и шлюзы, Саша мог 
умиротворенно созерцать окружающую красоту. Теперь 
наблюдать за красотой он может и в собственной комнате: через 
стекло аквариума, который он установил в своей комнате, он 
наблюдает за неторопливо плавающими рыбками.

«У меня комната красивая. С аквариумом. Живется в ней 

хорошо».

А в конце 2022 года благодаря Вашей поддержке Света переехала в постоянную квартиру на В.О. 
Теперь она сможет еще больше времени проводить на репетициях. Репетиции проекта «Театр без 
границ» теперь проходят на территории инклюзивного кластера «Нормальное место». Света на 
самом деле просто обожает внимание, обожает людей, обожает сцену.



7perspektivy.ru

1.2. Благодаря Вам…
…о жителях квартиры сопровождаемого 
проживания. Кто они?

Богдан  Контиев, 30 лет

Один из первых подопечных «Семейной 
программы». Несмотря на серьезные 
физические нарушения Богдан жил в семье, 
полной жизнью: ходил на волонтерские 
тусовки, посещал любимые концерты рок-
групп, отмечал в баре с друзьями свой день 
рождения. К сожалению, когда Богдану 
исполнилось 26, мамино здоровье стало 
сильно ухудшаться — сейчас ей тяжело даже 
пересадить Богдана с кровати в коляску. 
Поэтому три года парень провел в своей 
кровати дома. Для него это был огромный 
удар. Но он борец. И сейчас, благодаря 
проекту Квартира сопровождаемого 
проживания он получил шанс изменить свою 
жизнь. Так уже 25 декабря, сразу после 
переезда в новую квартиру, Богдан вместе со 
своими друзьями по проекту и сотрудниками 
«Перспектив» отправились на концерт 
любимой группы «Алиса».

Кирилл  Шмырков, 44 года

Пока что Кирилл живет в психоневрологическом 
интернате, но регулярно гостит в «перспективских» 
проектах сопровождаемого проживания и Нормальном 
месте. 
Сейчас он готовится к переезду в новую Квартиру, а 
специалисты проекта ищут коллег в команду для 
пополнения штата и дальнейшего сопровождения ребят 
на колясках.

Кирилл яркий и незаурядный человек, художник арт-
студии «Перспективы», участник международного 
проекта «Театр без границ». Маленький Кирилл был 
одним из тех, кого Маргарете встретила в детском доме-
интернате в Павловске, придя туда впервые в 1995 году.  
Верим, в квартире у него появятся неограниченные 
возможности для реализации своих талантов. 
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2. Благодаря Вам…
…о Раздолье

А еще в прошлом, 2022, году наш Дом сопровождаемого проживания в 
Раздолье, которому Вы также оказываете очень важную помощь, отметил 
семилетие. Проект, который вдохновляет, показывает пример, дает 
надежду, учит добрососедствовать, дружить, воплощать в жизнь мечты.

СОБЫТИЯ РАЗДОЛЬЯ 2022

 Жители Дома сыграли на сцене Театра 
имени Ленсовета спектакль «Пир во время 
чумы»

 Фильм «Дееспособные во время чумы» о 
жителях нашего Дома сопровождаемого 
проживания в Раздолье получил приз на 
фестивале в Астане.

 В интегративной мастерской «Перспектив» в 
Раздолье ребята создали более 600 
керамических изделий.

 Юля и Люба успели побывать в 
Ставропольском крае, Дина – в Суздале. 

 Житель дома писатель Володя Долматов на 
деньги от продаж книги «Раздольские
рассказы» закупил новогодние подарки для 
детей из Детского дома №4 в Павловске.

 В канун Рождества ребята отправились в 
«экспедицию»: поздравлять одиноких и 
пожилых людей деревни.

Программа помощи Кому помогли? Как помогли?

Дом
сопровождаемого 
проживания 

Взрослые с тяжелой 
инвалидностью – жители 
Дома сопровождаемого 
проживания в деревне 
Раздолье

Благотворительное пожертвование в размере 
255 240, 31 на сопровождение жителей дома в 
проекте.
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3. Благодаря Вам…
…о поддержке подопечных в ПНИ

Помимо проектов сопровождаемого проживания, 26 лет команда 
«Перспектив» ежедневно приходит на работу для того, чтобы будни 
наших подопечных в психоневрологических интернатах были 
максимально похожи на будни обычного человека. С прогулками, 
творчеством, возможностью узнавать новое, экскурсиями, 
путешествиями, праздниками. 
И Вы поддерживаете нас в этом.
Так, благодаря Вашей помощи в 2022 году:

107 подопечных из отделений милосердия получали регулярное 
сопровождение педагогов-воспитателей.

4600 раз они вышли из интерната на прогулку со специалистами или 
волонтерами «Перспектив».

1300 индивидуальных занятий адаптивной физкультурой (АФК) провел 
для подопечных инструктор.

958 творческих занятий для подопечных из разных отделений 
интерната прошли в мастерских «Перспектив» (помимо Арт-студии).

284 раза 28 ребят заглядывали в компьютерный класс для того, чтобы 
продолжить писать музыку, создавать графику или освоить ПК.

102 поездки за пределы интерната совершили подопечные .
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4. Благодаря Вам…
…о поездках в Арт-резиденцию «Перспектив» в 
Нормальном месте

Открытие арт-резиденции «Перспектив» в Нормальном месте – одно 
из наиболее ярких событий 2022 года для подопечных нашей 
программы «Взрослые вне семьи. Петергоф». Ведь благодаря этому, 
Благодаря Вашей помощи, у ребят из интернатов появилась 
долгожданная возможность регулярно выезжать в город, встречаться с 
новыми людьми, открывать для себя огромный мир во множестве его 
красок, творить без границ. Это место стало моделью для организации 
творчества людей с ТМНР, а также полноценным культурным центром: 

— Я приехал в Нормальное место, сначала повесил куртку в раздевалке, потом 
все посмотрел, все увидел, все комнаты обошел. Там арт-резиденция, не 

просто-арт-студия, там все по-другому. Я пробовал книги делать. В следующий 
раз, когда приеду, буду рисовать.

Юра, подопечный программы «Взрослые вне семьи»

Программа 
помощи

Кому помогли? Как помогли?

Взрослые вне 
семьи

Взрослые с тяжелой 
инвалидностью, которые 
проживают в интернате

Благотворительное пожертвование в размере 
170 970, 80 руб. на сопровождение подопечных 
специалистами «Перспектив» в интернате, а 
также поездки за его пределы, в том числе в 
«Нормальное место».
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Финансовый отчет 
о расходовании денежных средств в 2022 году
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Уважаемый Григорий Иванович,                

Как же важно, что ваша поддержка с нами! Вы 
рядом, и благодаря вам, наши подопечные 
растут, расцветают, становятся свободными и 
творческими людьми. Это чудо и радость. 
Надеюсь, что наше партнерство и дальше будет 
утверждать главный смысл — видеть в человеке 
человека. Спасибо вам за эту возможность, за 
то, что даете нам опору в знании, что у каждого 
есть перспективы!

С уважением и огромной благодарностью, 
Ваши «Перспективы»

Контакты : +7 (981) 801 83 39, valeriia.belentsova@perspektivy.ru

@perspektivy @perspektivy.ru


